Kalte Swacks

Salzbrezel -1, 7 (*1) 1,00

Brezel mit Butter 21, 24, 1, ¢,(*2) 1,50

Kase- oder Kase-Speck-Laugenbrezel/-stange -1, 7 3,(*1) /mit Speck 2,3,(2) 1.50
’

(Laugenbrezel/-stange, geriebener Kise, Schinkenwiirfel)

Vollkornbrote mit Frischkase/Kase 21,22, a4, g,(*10) 1,50

(Vollkornbrot, Frischkdse oder Kase, Kopfsalat, Tomate, Salatgurke, Karotten, Paprika frisch)

Belegte Brotchen -1, 22, ¢, ¢, j,(*3) /Wurstwaren 1,2,3,(*4)

(Korner-, Weizen oder Laugenbrotchen, Kopfsalat, Tomate, Salatgurke, Karotten, Paprika frisch, Butter, 3100
Remoulade und entweder Kase, Salami, Schinken, Pute oder Hihnchen)

Tomate-Mozzarella-Sandwich 1, ¢, ¢, j, 3,(%5) 2,50

(Vollkornsandwichtoast, Remoulade, Kopfsalat, Tomate, Mozzarella, Basilikum frisch)




Warme Svwacks

Hot Dog -1,j 2,3,(74)

(Weizenbrotchen, Wiener Wiirstchen, Gewiirzgurke siiBlich, Réstzwiebeln)

2,00

Winzerschmaus -1, ¢, 2,3,(74)

(Weizenbrotchen, Schmand, geriebener Kase, Schinkenwiirfel, Oregano gerebelt, Pfeffer)

2,50

Tom a1, g,(*4)

(Weizenbrotchen, Tomate, Mozzarella, geriebener Kase, Basilikum gerebelt oder frisch)

2,50

Fleischkasebrotchen:1,j 2,3,(%3)

(Weizenbrotchen, Fleischkase)

2,50

Frikadellenbrotchen -1 ¢ (+3)

(Weizenbrotchen, Frikadelle)

2,50

Schnitzelbrotchen (Hahnchen oder Schwein) 1, ¢, j, 3,3

(Weizenbrotchen, Schnitzel paniert, Kopfsalat, Tomate, Gewiirzgurke, Remoulade, Ketchup)

3,00

Cheeseburger -1, s, 13,07

(Hamburgerbrétchen, Hamburgerfleisch, Toastkdse, Kopfsalat, Tomate, Gewiirzgurke, Remoulade, Ketchup)

3,00




Obst & Leckerbecher

Obst/Stiick 0,50
Obstbecher (gemischt) 2,50

(frisches, geschnittenes Obst)

Melonen- oder Erdbeerbecher (Sommer) 2,50

(frische, geschnittene Melone oder Erdbeeren)

Erdbeer-Joghurtbecher (Sommer) -1, ¢, 5,9 2,50

(Vanille-Joghurt, Quark, Sahne, Vanillezucker, frische Erdbeeren, Marmorkuchen/Herrenkuchen)

OREOR-Becher (mit Mango o. Himbeeren o. Erdbeeren) a1, c, g,(*9) 2,50

(Griechischer Joghurt, OREO-Kekse, frische Mango piiriert, frische Erdbeeren oder Himbeeren)

Muslibecher a1, 23,24, ¢, g, h1, h2, h4, b5, h6,(*14) 2,50

(frisches Obst, Vanille-Joghurt, Quark, Sahne, Vanillezucker, Miisli)




LUNCHBOX

Aktionen am Freitag

(neue Aktionen, welche vicht in dieser Liste aufaefilhrt sind, werden anf der

Tafel im WMevsagebaude angeschrieben + Allergene, Zusatestoffe + Preis) Preis [€]

Pizza (auch vegetarisch) a1, s /Wurstwaren j, 1,2,3,(*) 2,50

(Pizzateig, Tomatensauce, Kase, wahlweise Salami oder Schinken)

Chicken Nuggets mit Pommes frites a1, ¢, (*4) 2,50

(Hdhnchen-Nuggets mit Pommes frites)

Nudeln mit Pesto oder Tomatensauce a1, ¢, g,(*7) 2,50

(Basilikum, Parmesan, Pinienkerne, Oliven6l/Tomatensauce)

Doner mit Hahnchen-Gyros a1, a3, g, (*4) 3,00

(Hahnchengyros, Joghurt, Salat, Tomate, Zwiebel, Knoblauch)

Wraps vegetarisch oder mit Pute a1, g, k,(*10) 3,00

(Weizentortilla, Blattsalat, Gurke, Tomate, Streukdse, Schmand oder Hummus oder Buko India (Arla)/ + Putenbrust)




UNCHBOX

Mﬁsliriegel al, a3, a4, e, g, h1, h2 (*9) 0,80
Kleine Kuchenstlicke 21, ¢, ¢,(*11) 1,00

Muffins, Kuchen a1, ¢, g,(*11);
Cupcakes a1, ¢, f, g, 1,(*12)

(Cupcake mit Schokoglasur und Schokolinsen, Schoko- oder Vanille-Muffins mit Schokostiickchen)

1,50

Nutellastangen, Vanillestangen, Schokocroisseants =1, h2,(*9);
Blatterteiggeback mit Frucht a1, g (+9)

(Blatterteig mit Vanillecreme, Haselnuss-Creme oder Friichte (bitte erfragen), Puderzucker)

1,50

Berliner mit Marmeladenfillung, Schokoberliner a1, ¢, g, h2 (*7) 1,50

(Siedegeback aus Hefeteig, Konfitiire oder Haselnuss-Creme)

Donuts 21.c f g h2, 1(*13) 1,50

(Riihrteig, Zuckerglasur, oder Schokoglasur)



61 etranke UNCHBOX

Wasser (0,51) 1,00

still. medinm, classic

Orangen- 3, Apfel-, Multivitaminsaft (0,33l) 1,50
Kakao - (0,51) 1,50
Apfelschorle (0,5l) 1,50

Wit Kohlensaure

Isotonisches Erfrischungsgetrank 3,7 (0,5l) 150
Grapefruit-Zitrone, mit Kohlensdare, mit SilRungsimitel !




Allergene

a = Qlatevhaltiges Getreide, namentlich a1 weizen (wie Dinkel und Khorasam-
Weizen), a2 Rogoen, a2 Gerste, a4 Hafer oder Hybridstamme davon
(Dinkelmehnl, weizenkeime, Paviermehl, Haferflocken)

b = Krebstiere (Garvelen, Scampi, Krabbenmehl, Langusten)
¢ = Eler (Gefrier-Ei, Meringuen, Biskuit, Teigwaren)

d = Fisch (alle Fischarten, Fischextrakte, Wilrzpasten, Worcestersole, Surimi,
Fischsl, Kaviar)
e = Brdvilsse (Erdnussbutter, Erdunsscreme, Erdnusspaste)

f = Soja (Sojalecithin, Sojasprossew, Sojasolke, Tofu, haunfig n vegetarischen/veganen
Gerichten)

0 = Wileh/Laktose (Vollmilch, Butter, Joghurt, Speiseduark, Kase, Sahve,
Milchspeiseeis)

I = Schalenfriichte namentlich 11 WMawdeln, 2. Haselniisse, 12 Walniisse, 4
Cashew-Kerne, N5 Pecawiisse, e Paraniisse, W7 Pistazien, WD WMacadamianiisse
(Marzipan, Nougat, Krokant, Wiisli, Walnusssl)

I = Sellerie (Gemiisebriine, Salatsoken, Witrzmischumaen, Waldorfsalat)
) = Senf (Senfkirver, Senfsaat, Salatsolen, Witrzmischungen, Wurst)
k = Sesam (Sesammehl, Sesamsl, Sesampaste, Tahina)

| = Schwefeldioxid und Sulfite (> 10 mag/ka oder 10 ma/l, als SO2) (Calciumbisulfit/E
227, Calcinmsulfit/E 226, Kaliumbisulfit/E 229, Kalinmmetabisulfit/E 224,
Natrinmhydrogensulfit/€ 222, Natrinmmetabisulfit/€ 223, Natriumsulfit/€
2241, Schwefeldioxid/€ 220, geschwefelte Trockenfrichte, iblicherweise in
Meerrettich, wein)

m =Lupinen (Lupinenkerve, Lupinenmehl, Lupivewmilch, Tirmis, Lopivo)

n = Weichtiere (Calamares, Schnecken, Tinteufisch, WMuscheln, Anstern)

UNCHBOX

Zusatestoffe

1 = wit Farbstoff

2 = mit Konservierumgsstoff

2 = wmit Antioxidationsmitteln
4 = mit Geschmacksverstarker
5 = gescthwefelt

© = gewachst

7 = mit Silbuvgsmittel

? = mit Phosphat

Kawn Spurew vou:

(*1) = €i, Milch, Sesam, Sellerie und Senf
(*2) = €, Erduiissev, Fisch, Lupivew, Schalewfriichten, Sewf, Sesam
und Sellerie

(*3) = €, Erdniissen, Fisch, Lupiven, Wilch, Schalenfriichten, Senf,
Sesam, Sellerie und Soja

(*4) = Sewf uud Sellerie

(*s) = Soja, Senf und Lupiven

(*@) = Milch, Sellerie und Seja

(*7) = Soja

(*®) = Soja, Wileh und Schalenfriichten

(*a) = Schalewfriichten

(*10) = Sesam

(*11) = Schalenfriichten, Sesam, Lupiven und Sulfite
(*12) = Erduitssen, Schalenfrichten und Lupiven
(*13) = Nidssen und weiteren Schalenfriichten

(*14) = Schalewfriichten, Wilch, Soja, Sesam, Sewf und Lupinen

enthalten.



